HYGIENE-KONZEPT fiir die Kochertalmetropole

TSG Abtsgmiind 1945 e.V. - Abteilung FufSball

* Bei einem positiven Corona-Test im eigenen Haushalt
’ gelten die Quarantdne-Vorschriften des Landes BW.

— Anwesenheitsnachweis zwingend am Sportgelande

ausfillen.

Das tragen eines Mund-Nasen-Schutzes ist vor und

nach dem Training Pflicht. Personen ab 18 Jahren FFP2.

) Keine korperlichen BegriiRungsrituale (z. B.
%" Handedruck, Umarmungen, usw.) durchfiihren.

@ Es sind jederzeit mindestens 1,5 Meter Abstand
” zu halten.

Stand 13.01.2022 @
@Mﬂ'ﬂm

Bei Erkdltungssymptomen, Husten, Fieber (ab 38°C)
oder Atemnot zu Hause bleiben.

Hande mind. 30 Sekunden mit Seife waschen oder
Hande desinfizieren.

Den Aufenthalt in geschlossenen Rdumen auf ein
notwendiges Minimum reduzieren.

Fahrgemeinschaften meiden, alleine zum
Sportgelande anreisen.

Vierstufiges Warnsystem ab 04. Dezember 2021
und CoronaVO Sport vom 13.01.2022

Unser Konzept fiir die Nutzung der Kochertalmetropole der
Gemeinde Abtsgmiind fiir den Trainings- und Spielbetrieb.

GRUNDSATZLICHES

Der Schutz der Gesundheit steht tber allen und 6ffentlich-
rechtliche Vorgaben und Verordnungen sind immer vorrangig
zu betrachten. An sie muss sich der Sport und damit jeder
Verein streng halten.

Unter Beachtung der lokalen Gegebenheiten und Strukturen
gilt es fur Vereine, individuelle Lésungen zu finden und um-
zusetzen. Es muss sichergestellt sein, dass der Trainings- und
Spielbetrieb in der jeweiligen Kommune behordlich gestattet
ist.

Jeder Spieler, der am Training oder am Spielbetrieb teilnimmt,
muss die aktuelle Fassung des Hygienekonzepts kennen und
sich strikt daran halten. Die Teilnahme am Training und/oder
Spiel ist grundsatzlich freiwillig.

Was bedeutet 3G / 3G + PCR / 2G?
3G: Zutritt nur flr getestete, geimpfte oder
genesene Personen.
3G+PCR: Zutritt nur fiir PCR-getestete, geimpfte und genesene

Peronen
2G: Zutritt nur flr geimpfte und genesene Personen
Ausnahmen:
o Kinder bis einschlieflich 5 Jahre
. Kinder bis einschlieBlich 7 Jahre, die noch nicht

eingeschult sind.

. Grundschler/innen, Schiiler/innen eines sonder-
padagoischen Bildungs-/Beratungszentrum, einer auf
der Grundschule aufbauenden Schule oder einer
Berufschule - gilt nur fur Schiler/innen bis ein-
schlieBlich 17 Jahre und nicht wahrend den Ferien.®®

. Personen bis einschlieBlich 17 Jahre, die nicht mehr

zur Schule gehen.®®

Personen, die sich aus medizinischen Griinden nicht
impfen lassen kdnnen (arztlicher Nachweis erforder-
lich).>®

Personen, fiir die es keine allgemeine Impfemfehlung
der Standigen Impfkommission (STIKO) gibt.*®

Was bedeutet 2G+?

2G+: Zutritt fir geimpfte oder genesene Personen nur mit
negativem Schnell- oder PCR-Test, falls die Impfung
oder Infektion langer als 3 Monate zuriickliegt.
Ausnahmen:

Genesene/geimpfte Personen, die ihre Auffrisch-
ungsimpfung ("Booster") erhalten haben.
Vollstandig geimpfte Personen oder Genesene mit
einer nachfolgenden Impfung (letzte erforderliche
Einzelimpfung liegt mindestens 14 Tage und max.

3 Monate zurlick).

Kinder bis einschlieBlich 7 Jahre, die noch nicht
eingeschult sind.

Grundschuler/innen, Schiler/innen eines sonder-
padagoischen Bildungs-/Beratungszentrum, einer auf
der Grundschule aufbauenden Schule oder einer
Berufschule - gilt nur fur Schiler/innen bis ein-
schliefRlich 17 Jahre und nicht wahrend den Ferien.*®
Personen, die sich aus medizinischen Griinden nicht
impfen lassen konnen (arztlicher Nachweis erforder-
lich).>®

Personen, fiir die es keine Empfehlung fiir eine Auf-
frischungsimpfung der STIKO gibt. Also bspw. Voll-
standig geimpfte Kinder und Jugendliche bis ein-
schlieBlich 17 Jahre und Schwangere im ersten
Schwangerschaftsdrittel.

°® Negativer Antigen-Test erforderlich!!!




Medizinische Maskenpflicht
Gilt grundsatzlich in 6ffentlich zugédnglichen geschlossen

Rdumen, am Arbeitsplatz und in Betriebsstatten, wenn der
Abstand nicht eingehalten werden kann und im Nah- und
Fernverkehr.

Ausnahmen:
o Kinder bis einschliefRlich 5 Jahre.
° Personen, die aus gesundheitlichen Griinden keine
Maske tragen kénnen (arztlicher Nachweis notwendig).
o In geschlossenen Raumen bei privaten Treffen, private
Feiern, in der Gastronomie, Kantinen, Mensen und
Cafeterien wahrend des Essens und Trinkens und beim
Sport treiben.
° Im Freien nur dann, wenn der Mindestabstand von
1,5 Metern zu anderen Personen dauerhaft eingehalten
werden kann.
o Beim 2G-Modell in der Basisstufe
In Innenbereichen mit Maskenpflicht miissen Personen ab

18 Jahren eine FFP2-Maske (oder vergleichbar) tragen.

1. Aligemeine Hygiene- und Distanzregeln

o Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands
(1,5 Meter) in allen Bereichen. Ausnahmen sind
anhand lokaler behérdlicher Verordnungen auszu-
richten.

o Korperliche BegruRungsrituale (z.B. Handedruck/
Umarmungen) sind zu unterlassen.

o Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder
Einmal-Taschentuch).

o Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und
Seife (mindestens 30 Sekunden) und/oder Desinfizieren
der Hande.

o Unterlassen von Spucken und von Naseputzen .
Mitbringen eigener Getrankeflasche, die zu Hause

o gefillt wurde.

Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemein-
sames Jubeln.

2. Hygienebeauftragte

Oliver Kattenbeck - AH

Bernd Maier / Klaus Frank - Aktive

Dietmar Knauer / Ralf Gentner - Jugendleitung
Jochen Dussling - B-Juniorinnen

Steven Kirchhoff - A-Junioren

Ralf Gentner - B-Junioren

Daniel Winter - C-Junioren

M. Eiberger / St. Tomaskovic - D-Junioren
Matteo Krauter / Simon Friesen - E-Junioren
Kersten Schonherr - F-Junioren

Frank Fluhrer - Super-Bambini/Bambini

3. Distanzregeln
Wir halten uns an die Regeln und die Vorgaben
o keine korperliche BegriiBungsrituale (z.B. Hande-

druck, usw.)

o wir tragen einen Nasen- und Mundschutz bis die
Trainingseinheit beginnt und verlassen das Sport-
geldnde auch wieder mit einem Nasen- und Mund-

schutz
. wir halten 1,5 Meter Abstand
. wir Spucken nicht herum
o wir versuchen auf Naseputzen zu verzichten
o kein abklatschen
o keine Umarmungen
. kein gemeinsames Jubeln

4. An- und Abreise zu den Trainingseinheiten
o keine Fahrgemeinschaften bilden
. wir treffen plnktlich zum Trainingsbeginn auf dem
Sportgeldnde ein
. sofortiges Verlassen das Sportgeldande nach der
Trainingseinheit

5. Vierstufiges Warnsystem ab 04. Dezember 2021
Ab dem 04.12.2021 tritt das vierstufige Warnsystem in Kraft.
Dies bedeutet, dass es strengere Regelungen bei abzeichnen-
der Uberlastung der Krankenh&duser geben wird.
Das Warnsystem ist in 4 Stufen eingeteilt:
o Basisstufe
Die Basis ist erreicht wenn:
die Hospitalisierungsinzidenz unter 1,5 und nicht
mehr als 249 Intensivbetten mit COVID-19-Patienten
belegt ist.
o Warnstufe
Die Warnstufe wird ausgerufen wenn:
die Hospitalisierungsinzidenz an 2 Werktagen in
Folge den Wert 1,5 erreicht oder tberschreitet oder
die Auslastung der Intensivbetteb in Baden-Wiirttem-
berg an 2 aufeinanderfolgenden Werktagen den Wert
von 250 erreicht oder Uberschreitet.
o Alarmstufe
Die Alarmstufe wird ausgerufen wenn:
die Hospitalisierungsinzidenz an 2 Werktagen in
Folge den Wert 3,0 erreicht oder Gberschreitet oder
die Auslastung der Intensivbetteb in Baden-Wiirttem-
berg an 2 aufeinanderfolgenden Werktagen den Wert
von 390 erreicht oder tUberschreitet.
o Alarmstufe Il
Die Alarmstufe wird ausgerufen wenn:
die Hospitalisierungsinzidenz an 2 Werktagen in
Folge den Wert 6,0 erreicht oder tberschreitet oder
die Auslastung der Intensivbetteb in Baden-Wiirttem-
berg an 2 aufeinanderfolgenden Werktagen den Wert
von 450 erreicht oder Uberschreitet.

Fiir alle am Sportgeschehen beteiligte Sportler und Sportler-
innen gilt 2G mit den Ausnahmen in der Beschreibung

Fiir alle am Sportgeschehen beteiligte Trainer und Betreuer
gilt 2G+ und FFP2-Maskenpflicht.




6. Eingang und Ausgang

Der Zutritt zu Kochertalmetropole erfolgt ausschlief3lich Gber
Sportlereingang (zur StralRe).

Der Ausgang befindet sich am hinteren Sportlereingang
(Festplatz)

7. Zuschauerraum

Der Zuschauerraum ist gesperrt und darf nicht benutzt werden.
Eltern bringen lhre Kinder/Jugendliche umgezogen mit den
Sportschuhen in der Sporttasche an den Sportlereingang
(kleine Glasfront), da werden die Spieler und Spielerinnen von
den Trainer empfangen und voll umgezogen.

Die Abholung muss zum Trainingsende gewahrleistet sein, die
Sportler und Sportlerinnen kdnnen am hinteren Sportlereingang
(Festplatz) wieder abgeholt werden.

Zuschauer sind wahrend den Hallentrainingszeiten nicht
erwiinscht!!!

8. Sporthalle/Sportfliche
Die Sporthalle wird ausschlieBlich fiir den Sportbetrieb genutzt.

Zutrittsregelung im 4-Stufenplan (Geschlossene Raume)

o Basisstufe
gilt 3G

. Warnstufe
gilt 3G + PCR

. Alarmstufe
gilt 2G

o Alarmstufe Il
gilt 2G+

Was ist zu beachten?

. wahrend dem aktiven Sportbetrieb besteht keine
Maskenplflicht
. kann der Mindestabstand von 1,5 Metern nicht eing-

halten werden, dann besteht Maskenpflicht

. Spieler und Spielerinnen die nicht aktivam Sport-
geschehen teilnehmen missen eine Maske tragen.

o Trainer und Betreuer miissen dauerhaft eine FFP2-
Maske tragen.

. Sportmaterialien der Gemeinde Abtsgmiind, z. B.
Hitchen, Ringe, usw. missen nach der Trainingsein-
heit mit der bereitgestellten Flaichendesinfektion
gereinigt werden.

9. Kabinen/Duschen
. Zutritt ausschlieRlich fur Trainer und Spieler.
. Es gilt Maskenplicht!!!
. maximal 6 Personen diirfen sich gleichzeitig in der
Kabine, bzw. Dusche aufhalten.

Die Personenanzahl in jeder Kabine/Dusche darf maximal

6 Personen betragen (4 Personen in der Kabine und 2 Personen

in der Dusche).

Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges zu

beschranken.

Mannschaftsbesprechungen sind in der Kabine nicht erlaubt,
diese miissen im Freien unter Einhaltung des Mindestab-
standes durchgefiihrt werden.

10. Liiften
Es wird empfohlen fiir eine Belliftung der Kabinen zu sorgen.

11. Reinigung und Desinfektion

Die Kabinen und sanitaren Anlagen werden nach der Nutzung
von der Reinigungskraft der Gemeinde Abtsgmiind gereinigt
und desinfiziert.

12. Allgemeines
° im gesamten Bereich der Kochertalmetropole,
Umkleiden und Duschen herrscht absolutes Alkhol-
und Rauch-verbot.
° Kabinenfeiern sind strengstens untersagt.

13. Unterweisung

Bevor wir wieder in den Trainingsbetrieb eingesteigen, werden
wir dieses Konzept unseren Trainern, Spielern und Eltern per
Mail oder Gruppenchat zukommen lassen, damit jeder davon
Kenntnis genommen hat.

14. Ergdnzender Hinweis

Es findet keine soziale Veranstaltung statt. Dies gilt sowohl

flr Festivitaten als auch fiir Versammlungen.

Bei VerstolRen oder Zuwiderhandlungen gegen dieses Konzept,
wird der jeweilige Spieler oder Trainer vom Training
suspendiert.

Die Ausfiihrungen beziehen sich auf alle Geschlechter. Aus
Griinden der Lesbarkeit wird nur die ménnliche Form genannt.

Abtsgmiind, 13.01.2022
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